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Fiche éleve 5 : Vivre a I'abbaye

Document : extraits de I'Histoire de I'abbaye de Bourgueil

Le texte se présente sous la forme d’une liste des devoirs que I'abbé a envers les religieux de sa
communauté, cela permet de connaitre les différentes fonctions exercées par les moines et de mieux
comprendre comment s’organise la vie a l'intérieur de I'abbaye de Bourgueil.

« C’est a savoir que le révérend abbé a reconnu et confessé de son bon gré et volonté sans
contrainte que a cause de la dotation et fondation de I'abbaye, il doit avoir le dit nombre de
trente religieux moines cloitrés en outre les prieurs des prieurés, membres et dépendants de
I'abbaye et leurs compagnons pour faire le divin service et aussi ce qu’il leur doit et promis,
promet et est tenu de faire et faire parfaire et accomplir pour lui et ses successeurs aux dits
religieux et officiers du couvent et leurs successeurs [...] les aliments et devoirs ci-apres
déclarés et aux termes qui s’ensuivent »

« L’abbé et le cellérier de I'abbaye doivent aux moines de la pitance de bon poisson et de bon
vin et apreés diner a boire au couvent a la chambre du dit abbé et a collation bonnes épices et
bon vin

« L’abbé doit au couvent et aux dits officiers de I'abbaye tout le bois en cuisine et en salle et le
maitre prieur, le prévét, le sacristain, I’auménier et I'infirmier doivent avoir leur cognée pour
couper le bois au biicher de I’'abbé et ce dans I’'abbaye selon leurs besoins. »

« De méme, [I’abbé doit] a chaque prétre, trois aulnes et demi de draps brun de saint Lo a la
Toussaint et I’'an retourné, une bonne fourrure d’agneau et a chaque novice, trois aulnes et a
chaque enfant, une aulne et demi. De méme, a la sainte Cécile, @ chaque moine une paire de
bottes feutrées et trois quartiers de blanchet (cuir) de saint L6 et deux bonnes laniéres. |[...]
De méme, quand cela sera nécessaire, braies, bourse, table (tablier), famulaires (sorte de
calecon), étamines pour les prétres profes et pour les non profes, chemise de toile, frocs et
coucoules pour tous quand cela sera nécessaire |[...] ».

« Le couvent doit au barbier toutes fois qu’il rase ou qu’il soigne un moine, le matin un pain de
cenne et une pinte de vin et a diner un pain de grand poids et une mesure de vin. »

« L’abbé doit au chantre de I'abbaye a toutes les fétes annuelles doubles [...] 2 boisseaux
d’avoine et 2 miches de grand poids. »

« L’abbé doit a armarius de I'abbaye a toutes fétes annuelles doubles 2 boisseaux d’avoine
et 2 miches de grand poids pour porter et rapporter les livres des armoires a I’église. [...] »
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« De méme, I'abbé doit fournir le couvent d’un clerc pour l'infirmerie et doit avoir chaque
semaine sept miches de grand poids et sept de petit poids et le portier du cloitre sept miches
de grand poids et le queux (cuisinier) du couvent son pain de poids et sa juste de vin [...] »

« [I’'abbé doit fournir] a Pauménier tous les jours de I’an pour quatre pauvres quatre pains de
froment [comme ce que mangent le couvent] en réfectoire et du potage comme le convent et
pour chaque pauvre une juste de vin de régle [...] »

1. Les offices
A I'abbaye de Bourgueil, tous les moines exercent des fonctions qu’on appelle des offices.
C’est I'abbé qui nomme les moines aux différents offices.

e Aprés avoir lu le document, classez dans le tableau suivant les différentes
fonctions — qu’on appelle les offices —indiquées en gras dans le texte ci-dessus
de I'histoire de I'abbaye de Bourgueil.

Offices liés a la vie religieuse Offices liés a la vie quotidienne des moines
et de I'abbaye
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L’alimentation

1. Qu’est-ce qui caractérise le régime alimentaire des moines ?

Le vétement

2. D’aprés le texte, de quelle couleur est I’habit des moines bénédictins ?

3. Soulignez dans le paragraphe relatif aux vétements, les piéces qui composent la tenue
des moines

4. Pourquoi I'abbé doit-il fournir « une bonne fourrure d’agneau » a chaque moine ?
Faites une hypotheése.



