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Les Archives départementales conservent aussi un récit de voyage, datant également du début 

du 20ème siècle, qui décrit une traversée en bateau, sur la Méditerranée, d’Italie en Egypte. Il 

s’agit du récit écrit par un jeune médecin : Paul Guillaume-Louis, qui voyage d’Italie en Egypte. 

 

Qui est Paul Guillaume-Louis ?  

Paul Guillaume-Louis est né à Pointe-à-Pitre en Guadeloupe le 21 janvier 1878. Arrivé à Paris, 

il songe d’abord à préparer le concours de l’Ecole normale supérieure puis sur les conseils d’un 

ami médecin, il se tourne vers des études médicales. En 1902, il est interne des hôpitaux de 

Paris.  

Il part avec un patient bronchitique et riche en Italie et en Egypte de septembre 1905 à février 

1906. Puis il repart d’avril à septembre 1906 en Sicile, Tunisie et en Algérie.  

En juillet 1906, il est reçu docteur grâce à sa thèse pour laquelle il obtient une médaille de 

bronze.  

A son retour de voyage, il est appelé par un ami médecin, le Dr Gaudeau, à le rejoindre à Tours, 

où il s’installe le 15 septembre 1906. Il épouse quelques mois plus tard Germaine Léonie Lainé. 

En 1908, il devient chirurgien-adjoint de l’hôpital de Tours. Pendant la Première guerre 

mondiale, il est affecté à l’hôpital militaire de Tours en 1914 puis aux armées en 1915 (au sein 

de l’ambulance automobile chirurgicale). Il est blessé le 16 septembre 1916 par un éclat de 

bombe, il est fait chevalier de la Légion d’honneur le 29 décembre 1917.  

A la fin de la guerre, il est nommé chirurgien en chef de l’hôpital général de Tours. Il devient 

directeur de l’école de médecine en 1928. Il prend sa retraite en 1947. 

Après une brillante carrière médicale, il se lance dans une carrière politique en devenant 

conseiller général du canton de Montbazon en 1945. De 1945 à sa mort en 1957, il est président 

du conseil général d’Indre et Loire. Il meurt, d’une crise cardiaque, le 1er juillet 1957 à l’hôpital 

Velpeau,  
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Le récit de voyage 

 

Paul Guillaume-Louis retrouve son client M. Audeoud à l’Hôtel International de Taormine et 

le 14 septembre 1905, il embarque sur le paquebot « l’Enna » qui l’emmène de Messine à 

Alexandrie.  On retrouve, comme pour le récit de Gabriel Calvet en 1913, de très belles 

descriptions de paysage et l’émerveillement du voyageur devant la beauté des couleurs. Il 

retrace aussi d’amusantes anecdotes de voyage.  

Voici quelques extraits de ce récit, suivi de l’intégralité des pages 19 à 33 du carnet.  

 

Extraits du carnet  

p. 19 

 

« Dormir ! hélas ! il fait très chaud et ni le hublot, ni le ventilateur n’arrive à me donner un peu 

d’air. La couchette est étroite, et j’ai un goût très modéré pour ces lits de paquebot. Je pense 

avec admiration à mon frère Pierre qui coule une grande partie de son existence dans des 

chambres de ce modèle !! 

 

p.20-21 la traversée 

Nous sommes en 1er classe, une dizaine de passagers dont la majeure partie est fournie par la 

famille de ces enfants remuants. Le père rosé, gras, un menton bleu, un rictus méprisant, a l'air 

d'un cocher d’enterrement, déguisé en garçon de café extra. En réalité, c'est un croupier enrichi 

aux "faites vos jeux" d'un casino de Ramlé (près d'Alexandrie). Il traîne avec lui une femme 

d'allure plus intelligente et deux jeunes filles. L’une grasse, l’autre maigre. Elles sont italiennes 

et napolitaines. Ce n'est pas encore sous leur balcon que j'irais égrener ma sérénade  

Pourquoi l'une d'entre elles, l'aplatie, l'aînée a-t-elle la manie de la photographie ? J'imagine 

qu'elle a dû avoir été sage pendant les vacances, ou qu'elle a eu des prix à la dernière 

distribution, on l'a récompensée en lui achetant un kodak et son bonheur semble ne plus avoir 

de bornes. Elle veut mettre tout sur pellicule : les bordages du bateau, les bouées, les passages 

etc.… Elle fait tout un peu au hasard et paraît ne chercher qu'une chose : presser le bouton. A 

quoi rêvent les jeunes filles ! Celle-là, si elle ne se perfectionne pas vite, sera une précieuse 

ressource pour les vendeurs de rouleaux Kodak. 
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p.23 

L’arrivée à Alexandrie le 18 septembre 

 A peine sommes-nous à quai, que monte à bord une foule d’individus, criant, gesticulant, 

parlant arabe et nous offrant des barques. Il en y a toutes les couleurs : blanc, brun et noir. Sur 

le bord se promène gravement avec un fusil qu’il tient mal un nègre du plus bel ébène. Il a un 

beau costume kaki, un fès, et des souliers qui doivent le gêner ! 

 C’est un douanier de Son Altesse. le khédive. 

 

p.25  

Je passe au milieu de l'indifférence générale : mon panama et mon pantalon blanc n'étonnent 

nullement ces fès et ces robes, ils en ont vu bien d'autres depuis les Ptolémées. Je suis l'étranger 

quelconque et banal ; je ne suis même pas un objet de curiosité et j'en éprouve comme une 

manière de déception. 

Je ne peux m'empêcher de songer qu'à Naples j'aurais déjà eu à mes trousses une trentaine de 

bambinos me quémandant l'aumône. Là aussi, il y a des enfants mais ils sont nus et courent 

dans les rues. Ils tombent et se ramassent sans que personne songe à s'en inquiéter.  

 

p.26 

Le quartier européen occupe le centre de la ville, c’est le foyer du commerce, il y a la place 

Mehemet-Ali, c’est la rue Chérif-Pacha. On y parle français comme sur les boulevards, italien 

comme à la Plaza de Tolède, espagnol comme à la « Muerda del Sol », grec comme devant le 

Parthénon, allemand comme sur les bords de la Spree, anglais comme sur les rives de la Tamise.  

Alexandrie est la ville du cosmopolitisme par excellence ; mais toutes les professions libérales 

et le haut commerce sont entre les mains françaises. En tous cas, les noms des rues et la plupart 

des affiches sont en français c’est heureux pour ma faible polyglottie. C’est la preuve de 

l’influence que nous avons exercée et que nous exerçons encore dans ce pays. Quand on a été 

ici, on mesure mieux la faute de notre Richelieu moderne, Delcassé, laissant l’Egypte aux 

Anglais. Ceux-ci n’existent ici que sous forme de corps d’occupation : kaki et casque le jour, 

rouge et polo de chasseur chez Maxim’s la nuit. Mais graduellement, ils arrivent à s’introduire ; 

ils sont déjà à la tête des grandes administrations (douanes, portes, chemins de fer). Peu à peu, 

ils vont s’installer dans une trentaine d’années, les français et les italiens pourront faire leurs 

malles. Ohé ohé ! hip hip ! hourrah ! c’est l’Entente cordiale !! ».  
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Le carnet de voyage (couverture) 
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